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YBoa

TepmunbT "nemorpadus" e cbcTaBeH OT CTapOrpBUKUTE AymH "memoc" -
Hapox M ,rpadoc” — omucaHue M oO3HayaBa Hapojoonucanue. [Ipemmer Ha
nemorpadusTa Karo Hayka ca 3aKOHOMEPHOCTUTE Ha BB3IPOU3BOJICTBOTO Ha
HACEJIEHUETO,  COLMATIHO-UKOHOMHYECKUTE  YCIIOBUS, KOUTO  OMNpPEIEINST
paXIaeMoCTTa, CMBPTHOCTTA, KOJWYECTBEHH M KAaueCTBEHH W3MEHEHHs Ha
HacelleHueTo. M3yuaBa M3MEHEHMETO CTPYKTypaTa Ha HACEIeHHETO — Bb3pacT,
MoJI, MO TEPUTOpHUs, MO ETHUYECKH Npu3Hauu U npoure. ChbliaTa H3ydaBa
HacTofAlaTa aeMorpadcka CUTyalus, KakTO U MU3rOTBS MPOTHO3U U XMIIOTE3U 3a
CHCTOSIHUETO Ha HACEJICHUETO IOJ BIMSHHME Ha COLMATHUTE (PAKTOpU B OBIEI]
NepUOoJ 3a 1aZicHa TEPUTOPHUSL.

[lo oTHoOmIeHWE Ha CBOATa YHCIEHOCT OBJTapCKUAT Hapoa HMa
M3KJIIOUMTETHO CII0XHA ¥ IPOTUBOpEUHBa MOJUTHUYECKa U leMorpadceka cbada. B
TE€YEHHE Ha BEKOBETE TOW IPEKMBSABA KaKTO JPAMAaTUYHU MOMEHTH Ha OMACHOCT
OT I'BJIHO M34Y€3BaHE, TaKa M Bb3X0/la Ha €Ha OT Hal-yCKOPEHO pa3BUBAILUTE CE
nemorpacku Tpynmu B pamMKuTe Ha OankaHckus pervoH. IlocremeHHo, HO
PEryJsipHO BbB BPEMETO, Ce MPOMEHS M KadeCTBOTO Ha OBITapcKus TeHO(OH.
Hanuue e tpaiiHo 3actapsiBane Ha HauusTa. OCHOBHAaTa MPUYMHA HA TOCOYCHUTE

nponecu € BbHINHATA MUTpalvsd, BUCOKHTC HHBA Ha CMBPTHOCTTA U HUCKHUTC



paBHuIa Ha paxkngaemocrtra. [locmeanust ¢akrop € Temara Ha HACTOSIIMS
TOKJIA].

dakTopu, 00yCJABAIIH PAKIAEMOCTTA:

PaxxmaemocTTa Ccpel €IHO HaceleHHE C€ BJHSE OT CIOXKEH KOMIUIEKC
dakTopu U MPUUMHHU OT JeMorpadcku, coluaneH, HKOHOMHUYECKU, KYITYpeH U
JOpU JTUYEH XapakTtep. Hsxow or ocHOBHUTE (hakTOpH, OOyCIaBSAIIM HUBOTO Ha
pak1aeMoCTTa, ca KaKTO CIe/Ba:

1) bpoii W Bb3pacToBaTa CTPYKTYpa Ha POAWIHUS KOHTHHIEHT.
Jloru4Ho, MO-TOJSIM 51 Ha JKEHUTE B PEMPOIYKTHUBHA BB3pPAcT BOAU IMO-BHUCOKA
pakmaeMocT U OOpaTHO — MalbK NETEPOACH KOHTHHTEHT € CBBbpP3aH C HHCKA
paXk1aeMocT.

Bb3npon3BoACTBOTO HAa TPYIOCIOCOOHOTO HAacelieHHE Ce XapaKTepusupa
Hai-go0pe upe3 koeduimeHTa Ha aeMorpadCcko 3aMecTBaHE, KOWTO IOKa3Ba
CHOTHOIIIEHUETO MEXAY Opos Ha BIM3AIIUTE B TPyJAocmocoOHa BB3pact (15 - 19
T.) ¥ U3JU3aNIATE OT TpyaocrnocoOHa Bb3pact (60 - 64 1.). IIpe3 2001 r. Bcexu 100
JUIa, U3NU3aIM OT TPYAOCIOCOOHA BB3paCT, ca OWiIH 3aMecTBaHu OT 124 muaan
xopa Ilpe3 2011 r. Ha Bceku 100 gymu w3nu3amm OT TPYAOCIOCOOHA BB3pacT
Biu3at 70 muanu xopa. 3a cpaBHenue KbM 31.12.2019 r. ToBa choTHOIIEHUE € 66

U ocTaBa HenpoMmeHeHo cupsimo 2018 roauna.

Bn3pacroBa 0-14r. 15- 50+ r.
[IporpecuBeH Tun >25% 50 % <25%

CranuoHapeH Tvl 25% 50 % 25%

PerpecuBen tun <25% 50 % >25%

HpOFpGCI/IBHI/IHT TUIT aBa BB3MOXHOCT 3a IO-HATATBIIHO YBCIMYCHUC HaA

Oposi Ha HACeNeHHETO 3a CMETKa Ha €CTEeCTBEHMs IpHpacT; PerpecuBHHUAT TUI



BOJIM [0 HaMalsiBAaHE Ha OpoOsi Ha HACEICHUETO, a MPH CTAIMOHAPHUAT THUI
HACEJIEHUETO € CIOCOOHO Ja c€ BB3MPOM3BEXkIA HAIMBIHO, 3ama3Bailku Opos CH.
Ot ananu3 Ha nanau Ha HCU 3a nocneaHuTe roivHy U YCTaHOBEHO, Y€ CTpaHaTa
HU CIaJia KbM PErPECUBHUS THII.

Cnopen OOH, Hue cme B Tom 5 Ha Hail-Obp30 3acTapsBamuTe 00IIECTBA B
ceeta. C TMO-BB3pacTHO HaCEICHHWE OT OBJArapuTe ca caMo SIOHIUTE,
WTAJIMAHIIMTE, TepMaHUUTEe U wmBeauTe. lIpe3 mociaegHuTe roavHU B CTpaHara
NpOJBIDKABA Ja Ce 33IhJI00YaBa MPOLECHT KATo 3a MOCIEIHUTE TOAUHU CpeHaTa

BB3paCT C€ € U3MEHUJIA B CTpaHaTa, KakTo ciensa: oT 37.5 rogunu npe3 1990 r.,

41.5 ronunn npe3 2007 r. u 42,8 ronunu npe3 2018 r.

MecroxuBeeHe 2010 2011 2012 2013
npu npu npu npu npu pu npu npu
PaKIOaH | pakmaH | paKmaH | pakIaH | paXIaH | paKmaH | pakKmaH | pakIaH
e e e e e e e e
Ha Ha Ha Ha Ha Ha Ha Ha
ITBPBO BTOPO IBPBO BTOPO | MIBPBO BTOPO | MIBPBO BTOPO
nere ziere ziere nere nere ziere nere ziere
Oomo 3a
26,2 27,5 26,3 27,7 26,3 27,8 26,5 27,9
cTpaHarTa
2014 2015 2016 2017
Oomo 3a
26,7 28,1 26,9 28,3 27,0 28,5 27,1 28,7
cTpaHarTa
2018 2019
Oo0mio 3a
27,2 28,8 27,3 28,9
cTpaHarTa

Ot anamm3a Ha JAaHHUTE € BHUAHO, Y€ IIOCTCIICHHO, HO KAaTCrOpHUYHO CC

yBEJIMYaBa Bb3pacTTa 3a paXkJaHe Ha II'bPBO U BTOPO jere. M3BbpllIeH aHaIu3 Ha



manan ot HCU coum, 4e ocBeH Haii-o0e3mioneH, CeBeposamajHusi paidioH €
perucTpupan M Ha-HHCKA PpaXxJaeMocT, CbBMEeCTHO ¢ (CeBepHHs LIEHTpaJeH.
CrioTo ce o0ycnaBs MPEeANMHO OT HUCKUTE JOXOIU Ha HACEIICEHUETOo, HenoOpara
3/[paBHa CHCT€Ma M KaTo IJI0 CTaHAapTa Ha KUBOT B pernoHa. OT BCHYKH
paxnanus 344 ca OwiM TparuyHuTe ciydau, oT Kouto 43, T.e. 6muzo 12% ot
BCUYKM PaXIaHWs ca OT Chinus paiioH. ToBa moxkperns (akTute 3a JIOMINTE
COLMAIHO-OMTOBH yclioBHs B CeBepo3anaaHus peruoH.

3a BJOHIABAaHETO Ha BB3pACTOBAaTa CTPYKTypa y HAC ChUIECTBEHO
JOTIpUHECOXa MAalaOHUTE EMUTPAIMOHHU MPOLECH MNPEAUMHO Cpel MIIaIuTe
BB3paCTOBU I'PyIIHU, KOCTO IMPAKO JOBCAC NO YBCINMYABAHC HAa OTHOCHUTCIHHUA AT
Ha BB3PACTHUTE CpPEJ HAcelIeHUEeTO. EMUrpupaHeTo Ha Lenu Miagud CEMEHCTBa
/éknouyumento ¢ maaku Oeya/ OOYCIOBH YCKOpPSBAHETO Ha TIpoleca Ha
octapsiBane. [IporHo3ute mokasBar, 4e 3a MO-Majko OT 20 I. ChbOTHOILEHHETO
MEXIy aunara noj 15 r. u te3u Hazg 65 r. mie ce Baomu ot 85,6% Ha 67%.

2) MurpanuuoHHu npouecu — MHUTpalusTa MPECTABIISBA
MPOCTPAHCTBEHO TMPEMECTBAHE HA XOpa MEXIy ONpeNelieHH, Teorpadcku
eAVHMILIM, TPEANOoJiarano OTHOCUTEIHO TpallHO YCTaHOBABaHE Ha HOBO
MecToXuTencTBo. Chlllata € SBICHHE ChC CIOXKHA CTPYKTypa. Ts € BakeH
I[GMOI‘pa(bCKI/I MOoKa3zarc]i U MHUTPAOUOHHUTC IPOLCCHU BJIHAAT HCCAHO3HAYHO
BBPXY COLIMAIIHATa, NKOHOMUYECKAaTa, MOJIMTHYeCKaTa 1 KyaTypHara cdepa. Ts, u
MO-KOHKPETHO eMHTrpalusTa, BIHSEC CHJIHO BBPXY paxaaeMocTTra. biuzo
MOJIOBMHATA OT EMUTPAHTUTE ca Ha Bb3pacT 20-35 roguHu, T.€. HAMyCKaT MJIaId 1
o0pa3oBaHM XOpa, B KOUTO JIbpKaBaTa € HHBECTHpAJIa M KOUTO CE aJamnTUpar mo-
JICCHO KbM H3UCKBAaHHATA HA I1a3apHaTa MKOHOMMKA. EMI/IFpI/IpaHeTO Ha CBIIUTC
¥UMa CepPUO3HU MKOHOMHUYECKH U COLIMAJIHU MOCIEANIIN 3a ObICIIOTO pa3BUTHE HA
cTpanata. [lo-mnanoTo HaceneHue € CBbpP3aHO C MO-TOJsiMa MOOWIHOCT M3BBH

CTpaHaTa, KAaTO MHUKLBT HaA MOOMIIHOCTTa MOKE Ja C€ CHUMTa OT Kpas Ha



TUHHENHKBPCKATa Bh3pacT 10 cpenara Ha 307° rogunu /18 - 35r./. UMenHo Ta3u
BB3pACT € Hali-100paTa penpoyKTHBHA Bb3PACT Ha HACETICHHUETO.

OCHOBHHM TPUYMHHU, OOYCNIABSINM CHhBPEMEHHATA €MUTpAlHs OT Hallara
CTpaHa, ca: MaKpOMKOHOMHYEcKaTa cpefa, Oe3paborTuiiata cpell 3HAUYHUTEIHH
Irpyoy OT HACEJICHHETO, HHUCKUS JKU3HEH CTaHAapT, OrPaHWYEHOCTTa Ha
BBTPCIIHUAT Ta3ap M HAa HMKOHOMHUYECKUTE BB3MOKHOCTH, MOJIIMTHYECKATA H
WKOHOMHYECKATa HECTAOMITHOCT | JIp.;

3) OOpa3oBaresiHATA CTPYKTYPA MMa rojIsIMO 3HAYEHHUE 3a COLMAJIHATA U
npodecuoHanHaTa  CTPyKTypa Ha  HaceJIeHHeTO, 3a  XapakTepa Ha
MPOU3BOJICTBEHATA NeiHOCT. OOpa30BaTETHOTO PABHHUIIE HA HACEIIEHUETO TBHPC
MHOTO 3aBHCH OT CTaHJIapTa Ha >KMBOT M OT CTENEHTa Ha pa3BUTHE Ha
MIPOM3BOJUTENIHUTE CUIM. B HampenHanute cTpaHU KaTo OCHOBEH IOKaszareld 3a
00pa30BaTeIHOTO PaBHUILE HAa HACEICHHUETO ce Bh3MpHeMa OposT Ha yJalluTe ce,
nagamy ce Ha 10 000 xurtenu. B pa3BuBammTe ce IbpKaBU CE€ HU3MOJI3BA
MOKAa3aTeNSIT OTHOCUTENEH AsU1 Ha TpaMOTHUTE (Ha Jinia Haja 15 roauun), nagamu
ce Ha 10xwn. gymm.

OOpa3oBarenHara CTPYKTypa BIHS€ BbpPXY KaueCTBOTO Ha TPYAOBUTE
pecypcH, a BbpXY Hesl BIMSIAT COLUATHO-UKOHOMUYECKOTO pa3BUTHE Ha CTpaHaTa
U TIOJIOBO-BB3PAcTOBATa CTPYKTYpa.

4) 3aeroct u 6e3padoTuna - ,,Hiva no-cmpawHo b6edcmeue 3a Hayusma
om 6e3pabomuyama. Ta 6o0u 0o ecuuxu nopoyu u epewxu. /o enada, 00
bonecmume, 00 nopoyume, 00 Kpajcoume, 00 HACUIUAMA, 00 NPOCMUMYYUAMA.
Ilpecmvnuux e mosu OvpAUCABHUK, KOUMmMO oOonycka 6e3pabomuya’ — ATtaHac
Bypos, /1875 —1954r./, u3Becren Obarapcku (GUHAHCUCT, (PUITAHTPON, TUTIIOMAT
Y TIOJIUTHK.

[TonuTukara Ha TPyAOBUA Ma3ap B 00JIaCTTa Ha ThPCEHETO U IpPEIaraHeTo

Ha TPYyI € Hepas3JleiHa yacT OT oO0Ilara MKOHOMHYEcKa moiauThka. HeilHoTo



3HAYCHHWE € MHOTO Ba)KHO, TIOHEKE 3acsira €IWH OT Hai-Ba)XHHTE PECypCH Ha
O6H.[€CTBOTO — TpyZda U MMa MNPSAKO OTHOIICHHUC KbM PA3BUTUCTO HaA Haﬁ-HGHHH}I
KanmuTtaia — 4oBemkus. IKOHOMUYECKUTE acTIeKTH Ha OI[CHKATa Ha Pe3yITaTUTE OT
Ta3u TOJHWTHKA Ca TSICHO CBBP3aHH ChC COIMATHOTO Pa3BUTHE HA OOIIECTBOTO U
TEMITIOBETE Ha HETOBOTO Pa3BHUTHE.

TexxecTTa Ha MpexoAa KbM MazapHa UKOHOMHKA € IMO-TOJisIMa 32 KCHHTE,
OTKOJIKOTO 332 MBXKETe, B YAaCTHOCT TMOpPagdl OpPS3BAHETO HA COIUAIHUTE H
OOIIIECTBEHUTE YCIIYTH, BIIOIICHATa (PMHAHCOBA CUTYAIHs ¥ 3a€TOCT M TPOWHOTO
Opeme, KOETO ca MPUHYACHHU JIa HOCST — J1a OCUTYPSIBAT OXOIH, J1a U3BHPIIBAT
JOMaKHNHCKAaTa pa60Ta 1 1a Bb3IIUTaBarT Acuara. HNkxoHOMUYECKUAT U COLUAJIHUAT
CTAaTyC Ha KCHUTC € BJIOUICH — HaMaJIsiBa POJISITa HA JKCHATA B IMMOJIMUTHYCCKUA U
UKOHOMHYECKUS )KUBOT M NMPHUEMAHETO Ha PEIICHUS, JXCHHTE B MOJUTHUKATA U B
MEHHDKMBHTA Ha TIPEATIPUITHATA Ca MAJIKO.

5) bpakocbueTaeMoCTTa KaTO (PAKTOP 32 Bb3NPOU3BOACTBOTO;

)KGHI/IT6I/ITG " pa3BoOAUTC HApCA C OBAOBABAHUATA U ITOBTOPHUTC )KCHI/IT6I/I
HC MNPOMCHAT YHUCICHOCTTA Ha HACCICHHUCTO, HO OHNpPCACIIAT ceMmeiiHara MYy
cTpykTypa. JKeHurOaTa mpenacTaBisiBa akT, IEPEMOHHS WIH TPOLEIypa KOHTO
YCTQHOBSIBAT 3aKOHHH OTHOIICHHS MEXIy ChIpyra u coernpyrara. Crnopen
OpaYHOTO CH CHCTOSIHHE HACEICHUETO MOXeE Ja ObJe pa3/eieHO B YeTUPU OpavuHH
KaTeropuy: HEXKCHEHU /HeoMbiiceHu/, KEHEHH /oMmboceru/, pa3BEICHU W BIOBIH
/6006uyu/. B P bearapus HamansBa OposT Ha OpakoBeTe, BCe TTOBEYE MIIAJIM XOpa
NPEINOYUTAT CHKHUTEICTBOTO TMpeln O(GUIUATHUS Opak W pakIaHETO Ha €IHO
nere. MoJensT Ha CEMEHCTBO C JBE Jiela € epo3upaH. bposT Ha aboprute
npoabJi’KaBa Ja € BUCOK, 4 ACITBT HA H3B’bH6pa‘IHO POACHUTC ACLia € CAUH OT Hail-
BHCOKUTE B EBpomna.

[lpy aHamm3 Ha MPOBEACHUTE JIBE MOCIETHH MPEOPOsSBaHUS € YCTAHOBEHO,

Ye JIeTbT Ha JIMLATa ChC CKII0YEH opuandecku opak mpe3 2011 r. B cpaBHeHHE ¢



npedposianeto npe3 2001 r. HamansaBa ¢ 61u30 10 MPOIEHTHU MyHKTa, a TO3U Ha
HE)KEHEHUTE/HEOMB)KEHUTE JIUIIA ce yBeln4aBa ¢ Oim3o 7 myHKTa. /IBa mbTH ce
yBEJIMYaBa JETbT HA JIMIATa, KOUTO JKUBESIT B CEMEWHO CHKHUTEICTBO 0Oe3
CKJIIOYEH ropuanyecku Opak - ot 4% mnpe3 2001 r. Toi moctura 6muzo 8% mpes
2011 roguna.

HabmiogaBa ce TmOCTOSIHHa TEHACHIMS 3a yBeIMYaBaHe Opos Ha
u3BpHOpaunute xaeua B Pb. Ilo pmamam Ha EBpocraT cToliHOCTTAa Ha
u3BbHOpaunuTe neua e 10% mpe3 1986 r., 38.4% mnpe3 2004 r., a npe3 2018 r.
Toit e e 59%. T.e. OposT Ha U3BBHOpAYHUTE JIEla CE € YBEIMYMII IMIECT IBTH
3a nocsegauTe 30 roquHu. Bcuuko ToBa BOJM 10 BIIOLIEHA B3pacTOBa CTPYKTYpa
Ha HAacCeJICHHeTo B bbarapus chC CEpPHO3HH ABITOCPOYHU €(PEKTH BHPXY Mazapa
Ha TpyJa B ObJerie.

6) CekcyajiHa KyJTypa U PeNnpoaAyKTHBHOTO 3[paBe — ChIIECTBYBAT
T.Hap. mpeanucanuss Ha CperoBHarta 3apaBHa Opranm3anus /C30/ OTHOCHO
paxkIaeMocTTa

CeroBHara 3apaBHa opraHusauusi  /wa awenuticku: World Health
Organization, WHO; na gpencku: Organisation mondiale de la santé, OMS/ e
crienpanu3upana areHius Ha Opranmzanusta Ha oOemuHenute Haruu /OOH/,
KOSATO (YHKIIMOHHMpPA Karo KOOPIAWHHpAIl OpraH Ha MEXIYHAPOIHOTO
3/paBeonas3BaHe. YupelaeHa € Ha 7 amnpun 1948 r., ¢ nenrpana B rp. JKeHesa,
[IBeiinapus 1 HacnensBa (PyHKIIMUTE W PECYpCUTE Ha 3/paBHATa OpraHU3aIINs,
kosaTo ¢ areHmms Ha OOmectBoto Ha Hapoaute (OH). Ilemute na C30 ca
MOCTUTaHE Ha BBH3MOKHO HAW-BUCOKO 3PaBHO PABHUIIEC HA BCHUYKH HAPOIH.
Crnopen koHctutynusta Ha C30 nedununmsra 3a ,,31paBe’ 03HauaBa HE MPOCTO
aunca Ha OOJIECTH U HEIIb3U, a IUIOCTHO (U3NYECKO, TICUXUYECKO U COI[UATHO

0JIaroCHCTOSTHHE.



OnoOpeH € MPOEKT Ha CIOpazyMeHHe MeXaAy MUHUCTEPCTBOTO Ha
3npaBeona3BaHeTo M Permonannus ogpuc Ha C30 3a EBpoma 3a nByroaumniHus
nepuon 2020 — 2021Ir. JIByrogMIIHOTO CHOpa3yMEHUE 3a CBHTPYAHHUYECTBO
oTpazsiBa BusnsTa Ha Pernonanmaus opuc na C30 3a EBpona — ,,ITo-106po 3apaBe
3a EBpoma®, kakTo W wuAeUTe, NPUHLUHUIUTE U LEHHOCTHUTE, MOIAKPEIISIIN
EBpomneiickata moiuTHYECKa paMka 3a 37paBe u OnarochcrosiHue ,,3apase 2020%,
npuera or EBponeiickus pernoHaneH komuter Ha Illectnecer m BrOopara my
cecHs.

7) MakponkoHOMUYeCKAaTa Cpela, ChCTOSHHETO Ha Ma3zapa Ha TpyAa U
KHU3HEHUAT CTaHAApPT WrPasT BaKHa poJii 3a JAEMOrpadcKoTO pa3BUTHE HA
cTpaHata. TbpceHeTO Ha pelleHduss Ha JeMmorpadckute npobdieMu upes
IeJIeHaco4eHa JeMorpadcka MolIuTHKA € HEBb3MOXKHO 0€3 MaKpOMKOHOMHYECKa
CTaOMIJIHOCT, YCTOWYMB MKOHOMMUYECKH PAcTe’k, HapacTBaHE HA MKOHOMHUYECKATa
aKTUBHOCT W 3a€TOCTTa, OrpaHWYaBaHe Ha Oe3paloTuiaTa, MOBUILIABAHE Ha
JOXOJUTe, MOJOOpsBaHE Ha COLHUalHATa M TEPUTOPUATIHA MH(PPACTPYKTypa W
OKOJIHaTa cpeaa. bnarompusTHara >XH3HEHa, TPyJoBa M OKOJIHA Cpela Iie
CTUMYJIMPA PaKJAEMOCTTA, III€ JOIPUHECE 3a IBJITOJIETEH U IIBJIIHOLCHEH KUBOT
Ha XOpaTa U 11 HallpaBy CTpaHaTa aTpaKTUBHA KAKTO 32 HallMOHAJIHATA, TaKa U 3a
qyXKJIeCTpaHHaTa paboTHa CUIIa.

ConuanHo-UKOHOMUYECKUTE IPUYUHU npu HeOaronpusTHa
MaKpOMKOHOMHYECKA Cpela Ca CBBbP3aHU CbC CICOHUTE BB3ICUCTBUS BBPXY
paxkIaeMocCTTa:

- MaTepHaJIHO ChCTOSHHE HAa CEMEICTBOTO, JOXOAH, paboTa Ha POJUTEIHTE,
CUTYPHOCT Ha pabOTHOTO MSCTO;

- IOHW)KaBaHE Ha JKU3HEHOTO PAaBHHUINE, KOETO C€ M3pas3siBa B CNaJ Ha

peaTHuTEe MOXOIM Ha MJIAIUTE CEMEHCTBA, MOCKBIIBAaHE M3NIPHKKATa Ha JEIara,



IpOMsIHA Ha CTPYKTypaTa Ha MOTpeOJIEHNEeTo, HAaCOYEHO TJIaBHO KbM M3XpaHBAaHE
Ha X0para;

- MOBHUIIaBaHEe Ha Oe3paboTHIaTa W HEesiCHA MEePCIEeKTHBRA 32 pealin3alusiTa
Ha MHOro Miaaum Xopa. bescmopen ¢akT e Bpb3kara mMexay Oe3paboTuiiata u
Pa3BUTHETO HA pPAXKIAEMOCTTa B IOYTH BCHUYKH CTpaHU. TpyIHOCTUTE 10
3a10BOJIIBAHC HA MATCPUATHUTC HOTpCGHOCTI/I IIOCTaBAT Ha II0-3aJA€H IIJIaH
HOTpe6HOCTI/ITe OT Afla U BOIAT A0 OTJaraHeE, a IIOHJAKOra M OO0 OTKa3BaHC
pakJlaHeTO Ha CJIEJBAIIIO JETE;

- 3a0aBsgHE Ha PEIICHHWETO Ha peauila OWTOBH W COIMATIHU TPOOJIEMH,
3acdaraimy MJIaauTe CeMeﬁCTBa, KaTO HAlIpUMCEp KXKUJIUITHOTO OCUTYPSIBAHC,

8) IlpaBHo-HOpMaTMBHAa ©0a3a W CONMAJHO-(HHAHCOBH YCJIOBHS,
CTUMYJIMPAIIM OTIVIekKIaHeTO HA Aeua B P Bbarapus — oT u3BbpIieHUs
aHaJIM3 Ha HOpPMAaTHMBHATa 0a3a € YCTaHOBEHO, Y€ OCHOBHO NPEJOCTAaBIHETO Ha
COLIMAJTHU TOMOULIM Ha pPa3jIMYHUTE YSI3BUMU TPYNHU CE OCHOBaBa Ha YETUPH
3aKOHA, MHOTO HapeaOM M yKa3aHMs, perylupalld IpaBaTra, JONYCTHMOCTTA,
YCIIOBUSITA M CPOKOBETE 3a OTIycKaHe Ha momorl. OCHOBHHUTE aKTOBE, KOHUTO
ypexaaT METOAWTE 3a M3IUIAlaHe M MPEJOCTaBsIHE Ha COLMAIHHU YCIYTH, ca
3akoHbT 32 conpanHo noanomarade (3CII) u mpaBUIHUKBT 3a MPUJIATAHETO MY.
Jpyru cBBp3aHU 3aKOHHM ca 3aKOHBT 3a MHTETpAIMs Ha XOopara C YBPEKIaHUS,
3aKOHBT 3a CeMEWHHU TMOMOINHU 3a Jena, KoIeKkchT 3a COIMANHO OCUTYpsIBaHE U
3aKkoHBT 3a 3aKpwia Ha Jerero. PabGoTemure B IUPEKIUUTE 3a COLMAIHO
MOATNOMAaraHe COIHAJHA paOOTHHIM TpsOBa Ja OOpaBAT C TOIsIM 0o0eM
HOPMAaTUBHU JOKYMCHTH, KOUTO YE€CTO Ca MHOI'O OG’prBaH_[I/I IIpUu PasriCiKaaHecTo
Ha KOHKPCTHH CJIy4au. M3uckBaHusATa 110 OTHOIIECHHE Ha AoXo4da U yCJIOBUATA,
KOUTO JaBaT MpaBO HAa MECEYHU COLMAIHU IMOMOIIM U Ha JPYTUTE BUIOBE
MOMOIIH 32 TIOJIIOMaraHe Ha JOXO/UTE, ca CJI0KHU U pecTpUKTUBHU. Kpurepuurte

3a IO0IIYCTUMOCT Ca U3rpaaACHU Bb3 OCHOBA HA CbCTOAHHUCTO HAa KaHAWAATa C OTJIC/



Ha O0raTCTBO, TOXO/H, Bb3PacT, ChCTOSTHUE Ha 3a€TOCT, PabOTOCTIOCOOHOCT. AKO
JMIIETO HE OTroBaps Ha (pOpMarIHUTE KPUTEPUH, HO € B HYXK/1a WIH € U3JI0KEHO Ha
PHUCK, IPAKTHYECKU TO HAMA JOCTBHII 10 COI[UAITHA TTOMOIII.

bobirapus e cpen crpanute B EC, B KOUTO ceMeHUTE TOMOIIM 3a Jela ca ¢
OTHOCHUTEIIHO IIUPOK OOXBaT, HO C HEroyisiM pasMep. Te3m momomu He ca
O6B’bp33.HI/I C OCI/II‘ypI/ITeJ'IHI/I BHOCKH WJIA prI[OBa 3a€TOCT Ha pO,Z[I/ITe.HI/ITe 148
HSMAT XapaKTep Ha COIUATHOOCHTYPUTEIHU OOE3IICTCHHUS WIH H3APHKKA 3a
ceMelcTBa ¢ nena. Te He ca U TUMMWYHU COIMATHU TIOMOIIM, Makap 4e IelsIT aa
JOTBJIHAT TOXOJIUTE C OTJIE]] 33/I0BOJISIBAHETO HA OCHOBHU JKU3HEHHU MOTPEOHOCTH
Ha nuraTta. PasMepbT Ha ceMeWHUTE TTOMOINH 32 JIella He C€ KOPUTHPA €KEroHO
4ype3 3aIbJDKUTENICH MEXaHU3bM, a CE ONPEIeTsl BCAKA TOJIMHA OT MapJIaMEHTa ChC
3akoHa 3a IbpyKaBHUS OIOJKET 10 MPE/JIOKEHNUE Ha MTPABUTEIICTBOTO. MeceuHuTe
COITMATHH TTIOMOIIIX Ca C HEJOCTAaThUeH pa3Mep M C MHOTO MAJIKO TTOKPUTHE — TIO]T
3% OT HaceJIeHUEeTO, KOETO MPaBH TEXHUs MPUHOC 32 HaMallsBaHE Ha OCJTHOCTTa
OI'pPaHUYEH.

9) PenpoaykTtuBHO 37apaBe. [Ipo0ieMbT 3a PenpoayKTUBHOTO 31paBe Ha
HaceJIeHUETo ChIO € (akTop CBBp3aH ¢ AeMorpad)CKOTO  pa3BHUTHE.
PenpoaykTHBHOTO 37paBe ce ompesens Karo ChCTOSHHUE Ha MBIHO (HHU3HYECKO,
YMCTBEHO U COLMATHO OJIaTOChCTOSSHUE BBHB BCUYKU CQEpH, CBBP3aHU C
penpoIyKTUBHATA cucTeMa U HelHUTe (QyHKIMH U mporecd. ChIIOTO € B MpsiKa
3aBUCUMOCT OT OOIIIOTO 3APaBHO CHCTOSTHUE Ha HaceneHueTo. OrpaHnYaBaHETO HA
JIOCTBIIAa O 3ApPaBHU YCIyTH, HEIOCTaThbUHHTE (UHAHCOBU pECypCU H
HpI/IHyI[I/ITeJIHO HaJIaraHUTEC OT HACCJICHUECTO CaMOOFpaHI/I‘-IeHI/I}I B HOTpGGHeHI/IeTO
Ha 31paBHU YCIYI'H, [IOPAJAA MKOHOMUYECKU IPUYUHHU, CHICUCTBAT 32 BUCOKUTE
HUBa Ha 3a00J€BaeMOCTTa, Ha O0IIaTa M JeTcKaTa CMBPTHOCT, 3abP’KAHETO HA
obmara TPOIBIDKUTETHOCT HAa JKMBOTA, BJIOMIABAT KA4e€CTBOTO Ha JKMBOT Ha

OBITAPCKOTO HACEJICHUE U BB3MPEMIATCTBAT AeMOTpadCKOTO My pa3BUTHE.



besmoanero e BaxkeH, 00IIECTBEHO 3HAUUM MPOOIIEM, KOUTO 3acara rojsim
Opoii ObATapcKH ceMeiicTBa M ABOMKM M pedieKTHpa BbPXY PEeNpoayKTHBHATA
CIIOCOOHOCT Ha HACEJICHHETO y Hac. 3aToBa 3a ONMTHUMH3UpPAHE Ha JeMOTpadCKus
IpUPaACT € He0OXOIMMO J1a Ce aKI[EHTHpa BbPXY NpoQHIIaKTUKaTa, JUarHOCTUKATa
U JICYCHHETO Ha CTEPUIINTETA.

OTHOCHO a0OpPTHTE MOXKE Ja C€ CIOAENH, Y€ E€KErOoJHO CTOWHOCTHTE Ha
CHIIUTE CHCTABJISIBAT TIOYTH MOJIOBUHATA OT KMUBOPOJEHUTE Aena. Yecto abopThT
€ pUCKOB (hakTOp 3a OBJEHIUTE PEIPOIYKTUBHH CIIOCOOHOCTH Ha YKEHaTa, Mopaan
KOETO Ce TMpeBphllla U B 3HAYUM cCoIMalieH (akTop 3a peryiauus Ha
nemorpadckus 0anaHc Ha HACEJICHUETO.

O6moBaauann npenopbku Ha C30, kacaelny paxaaHeTo HA JeTe:

a) IIppBara Tnacu, 4ye >KEHHWTE HE TpsAOBa na paxaar moja 18-rogumiHa
BB3paCT, MOPaJl MHOXKECTBO NMPUYMHU. PenpoayKkTUBHATA cHCTeMa Ha KEHH IO
18 roguHM He € HambJIHO pa3BUTa U OPEeMEHHOCTTa M Pa)<JIaHETO Morar Ja
NPUYHMHAT TEXKKU YCIOXKHEHHUS, KaKTO 3a Mailkara, Taka U 3a gerero. JKeHwure,
MPEKUBSBAIIM IOHOIIECKA OPEMEHHOCT, YeCTO pa)<aaT JeTe C HUCKO TEJIECHO
TEryio, KOETO € CEpHUO3eH PHUCKOB (akTop 3a OBJCIIOTO pa3BUTUE Ha JETETO.
OcBeH TOBa paHHAaTa CEKCyallHa aKTUBHOCT M OCOOEHO paHHaTa OpPEeMEHHOCT
MOraT Ja MPUYMHAT OBJCIIM YCIOXKHEHUS Ha PEnpoayKTHBHATa CHCTEMA.
JIOMBbJIHUTETHO € YINOMEHATO, Y€ MIIAJINTE JKEHH B IOHOIIECKUS CH MEPHOJ] ca
U3JI0’)KEHU Ha TMO-BUCOK PHUCK Ja C€ M3MPaBAT Mpel MPEeKIECBPEMEHHO pa)aaHe
npenu 40-Ta recTallMOHHA CEIMHUIIA, KOETO MOXKE Ja JOBEIE /10 3APaBOCIOBHU
YCIIO’)KHEHHUs Ha HOBOPOJEHOTO Oebe. Hsikou m3crmenBaHus moka3par, 4e Jerara,
YUUTO MAaWKW Ca TUMHEUKBPHU, Ca 3HAUYUTEIHO IO-4ECTO XOCHUTAIMU3UPAHU IO
BpeMe Ha JETCTBOTO, OTKoJkoTo Apyru aemna (C30, 2006; AmepukaHckata
areHius 3a mexayHaponno pasutue (USAID), 2007). Paxxnanero B roHOIIECKa

BB3pacT 4YCCTO € OGpGMCHeHO C MO-HUCBHBK CONUATHO-UKOHOMHYCCKU CTAaTyC,



KOETO BOJAM JIO IO-MAJKO ONTHMHCTHYHA KapTHHA 3a OBJEHIOTO pa3BUTHE Ha
neTero. B cpaBHEHHE C TMO-BB3PACTHUTE XEHH, MOMHYETaTa ca JBa MbTU IO-
CKJIOHHH J]a yMpar OT MPHUYMHUTE 32 OPEMEHHOCTTa M PakJaHETO; CHINO TaKa,
TexHutre Oebeta ca wusmpaBeHu mnpen 50% MO-BUCOK pHUCK Ja ympaTr [0
€IHOTOJIUIIIHA BB3PACT, OTKOJKOTO OeOerara, POJACHHM OT JKEHH Ha [BAJECeT
TOJTUHHU.

VYcnoxHeHHsITa TpU OpPEMEHHOCT M pakJaHe ca BTOpaTa MpHYMHA 3a
cMBPT cpen 15 mo 19 rogumHuTe B CBETOBEH Mamad. AOGOPTHT 3HAYUTETHO
3acTpalraBa TCHXOJIOTHYECKOTO M (PH3MUECKOTO 3ApaBe Ha MOJIPACTBAIINATE
MOMHYETA.

0) Bropara npernoprka Ha C30 mnpeaBmkiaa, ye YOBEK HE TpsOBa aa
paxkJa ToBeYe OT 4YETHpU Jena. Bcska OpeMEeHHOCT M pakIaHe WUMar CBOU
COOCTBEHM PHCKOBE 3a MalKara M 3a JIETeTO, HO B CIIydail Ha IeTara W BCsKa
cieaBama OpEMEHHOCT MEIUIIMHCKATE PUCKOBE HapacTBaT 0bp30. PuckoBere 3a
3paBETO U JKMBOTA HA JKEHATa CE HATPYMBAT C YBEIMYaBaHETO Ha Oposi Ha
Oopemennoctute. [lopaau KymynaTuBHUS €pEeKT HAa NPEIUIIHUTE OPEMEHHOCTH U
KbPMEHETO BBpPXY XpaHUTCIHHUS W CHEpPrueH OajlaHc, 37paBeTO HA MaiikaTa e
3aCTpalIeHo, a NpU Te3W OPEeMEHHOCTH TPYJOBHTE HapaHSIBaHHs ca MHOTO TO-
YECTH U PUCKBT OT MO0-0aBEH BBHTPEITHOMATOYEH PACTEX U HUCKO TEINIO IMPHU
paxkaHe ce yBeIn4daBa.

CMBpPTHOCTTA 3aIll0YBa Jia CE yBElMYaBa C YETBHPTATa M MO-CIEIHATHO
paXIaHWATa Ha TMETHUS W T0-BHCOK TAPHUTET, HACTOSBAMKUH 3a BHUCOKHU
PENpPOAYKTUBHE HOPMH, T.C. paKJaHe Ha Jela OT METH M MO-BUCOK MOPSIbK Ha
paxkIaHe, 4eCTO O3HauaBa, 4e JKCHUTE PAKIAT Ha MHTEPBAIH, MO-KPATKH OT JBE
TOAVHM, WM pPaxaaT clea 35-TOAWIIHA BB3pacT - (aKTOPH, KOUTO SICHO
3acTpalraBat )KMBOTA M 3/IpaBeTO Ha MaiikaTta u fneteto . [locnenHoTo HBbpACHUE

HU JaBa NMNOAXOJAIIO MPCATOBOP 3a CJICABAIlaTa, TPpCTa NPCIIOPHKA.



B) Tperarta mpenmopbka OTHOCHO PaKIAEMOCTTa NPEIBIIKIAa Ja HE ce
paxzia rnpe3 MHTEpBAIM, MO-KPaTKU OT ABE roAvHH. [lepuoabT Mexay paxxaaHus,
Mo-KpaThK OT 24 Mecela, MOXe Ja ObJe CBbpP3aH C pEeAWiia 3IPABOCIOBHH
YCIOKHEHHUS KaKTO 3a MalKaTa, Taka U 3a JIeTeTO. TSAJI0TO Ha KeHaTa U HEHHUST
XPaHUTEJICH KalalMTeT HE MOraT Ja C€ Bb3CTAHOBAT HAITBIHO 33 KPaThK MEPUOJ]
OT BpeMe, a TEMIIOBETE Ha HEOHATajJHa U JIETCKa CMBbPTHOCT Ca 3HAYUTEIHO IO-
BUCOKHM, KOraTO MHTEPreHE3UaIHUIT MHTepBaJ € KpaTbk. llo-HoBHTE
u3cienBanus, NpodecHoHaTHn ne0aTH M TEXHUYECKH KOHCYITAIMH MEXIY
ChOTBETHUTE MHCTUTYIIMU MOIYEPTABAT, Y€ BHIIPEKU Y€ UHTEPBAIIUTE HA PAKIAHE
He TpsOBa ma ObIAT MO-KpaTKU OT 24 Mecela, Te ChIIO HE TpAOBa 1a 6bAAT MO-
nwiru ot 60 mecena (C30, 2006). PuckoBere 0T HEIOHOCEHOCT, CMBPT Ha MIIOAA,
HUCKO TETJIO MPHU PaKJIaHE U MAJIKWA pa3MEpH 3a TeCTallMOHHA BB3PacT ChIIO Ca
CBBp3aHU C MHTEPBAIHU OT Hal 59 Mecena. He e sAcHO 3a1110 AbITUTE MHTEPBAIN HA
OpeMEHHOCTTa ca CBBbpP3aHH CHC 3APABOCIOBHU TNPOOJIEMH HAa MaWKUTE W
OcOerata. Hsakou excrieptu cumrtar, 4e OpeMEeHHOCTTa MOJ00psiBa Kamaurera Ha
MaTKaTa 3a HachbpyaBaHE Ha pacTeXka W IMOJKpernara Ha IJI0/a, HO C TEUYEHUE Ha
BPEMETO TE3H MOJIE3HU (PU3UOJOTUYHU TPOMEHH M3YE3BaT.

r) YerBwpTaTa, MOke OU Hail-BakHA TIPETOPBKA, € J1a HE CE pakia Cliel
35-roqumnHa Bb3pact. PaxaaHe cies mocoueHara Bb3pacT M Hal-Beue MpHU OILE
Mo-HampeaHaga Bb3PACT € CBBP3aHO C peAulla MOTEHI[MATHO OTPHUIATEIIHU
OMOJIOTMYHHM M MEOULIMHCKY mocaeauiy. FMiMa scHu mociiequiy 3a 3a0aBsHeTo Ha
paXJIaHEeTO, KaKTO 3a MalKaTa, Taka M 3a pojeHoTo jere. [lo-Bucoka yecTtoTa Ha
CIIOHTaHHU a0OpPTH, MBPTBOPOJCHH, YCIOKHEHUS MO BpeMe Ha OpEMEHHOCT H
MPEXICBPEMEHHO paXk/laHe, KaKTO W MOBHUIIEH PUCK OT aHOMAaJMsi Ha IUiofa ca
camo 4acT oT TaX . [lopaau oTinaraHeTo Ha pakJIaHETO ToJIsIM Opoii KeHH 1mof 35
TOJVHU Ca MPUETU HUCKH HOPMHU 32 pa3Mep Ha CEMEUCTBOTO, HO MTOBEUETO OT TAX

e 3arno4YHaT Bb3NPOU3BCIKIAAHCTO. B’prGKI/I TOBa MOXEM Ja OYakKBaM€, Y€



OnpeAesieH A5l OT Te3U XKeHU B bbirapus, mopaaud paziudyHU OPUYUHHU, HAMA J1a
OBbJIaT B ChCTOSIHUE JIa pealn3upar ThPCEHUTE HOPMH 3a JKeTaHus Opoi aena.

PuckoBe 1 Nporao3u, CBLP3aHM ¢ HACEJTCHUETO:

Hemorpadckute TPOTHO3WM pa3KpUBAT MPEANOIATaeMOTO pa3BUTHE Ha
HACEJICHUETO MO TEPUTOPUATTHU €IUHUIIM U 0010 3a cTpaHaTa. ChIIuTe ca cpen
HAl-TOJIE3HUTE U TOUYHU MPEIBUKIAHUS B COIIMATHO-UKOHOMHYECKaTa 001acT.

Bovarapus e Bogay 1mo mo4YTH BCUYKH HETaTUBHU JeMOrpadcKu TEHICHIIUU B
EBporneiickusi ¢bi03 - CMBPTHOCT, HUCKA PaXXIA€MOCT, OTPUIIATENICH PUPACT HA
HaceJICHUeT0 W Jp. B ObJArocpoueH ImjaH PUCKBT OT TE3H SBJICHUA €, 4e
HACEJICHUETO Ha CTpaHaTa Ille HaMmaligBa CPEIHO C MO 35 XWi. IYIIHU FOJUIIHO, a
CTpYKTypaTa My C€ M3MEHS Taka, 4e BCE MO-MalKo padoremu e GuHaHCHpAT
U3IpHKKATa Ha BCE MOBEYE BB3PACTHH Xopa. HaTuCKbT ce 3abensi3Ba Haii-Beue
npe3 HEeOOXOAUMOCTTa OT JAONMBIHUTEIHH Pa3XOoAd B NMyOJUYHHUS CEKTOpP — 3a
MEHCUH, 3a 3/IpaBeoNa3BaHe M 3a coluaiHu Mepku. OCBEH TOBa Ha Iaszapa Ha
TpyJa cTaBa BCE MO-TPYAHO Ja C€ HaMEPST KBATU(UIIMPAHA U BHCOKOOOpa30BaHU
CIIYXKUTEH, 3alllOoTO ToJiAMa 4acT OT TAX ca eMurpupanu. Cropen AOKIan Ha
OOH cnexn 30 roguan Y4 oT HaceneHueTo 1Ie Hamanee ¢ 23% u me cnagae Ha 5,3
MJIH. Ayimid ToBa HM MOCTaBAd HA YEIHOTO MSCTO B KJIacalUsATa HAa CTPAHHUTE, B
KOWTO HaceJeHUeTo Ie Hamaisgsa ¢ no 1% Bcgka roauna no 2050 r. B gennara
Tporika ca ouie JlutBa u JlatBus. ToBa ce IbIKM, OT €QHAa CTpaHa, Ha
OTPHUIIATEITHUS €CTECTBEH Mpupact, GopMmupaH cpeaHo oT 70 XwWil. pakIaHus,
KakTo ¥ 0koyio 110 — 120 xu. mounHamm.

[IporHo3uTe moOKa3BaT CUCTEMHO HaMaJ€HUE Ha HACEJICHUETO -
OTPULIATENIEH CPEAHOTOJAMILEH MPUPACT 3a BCHYKUM TOJUHU U 10 BCUYKU
BapuaHTH\. MoXke na ce TBBpPJU, Y€ TEMIIOBETE, C KOHWTO IIEe C€ pa3BUBA

penyKIuATa Ha OBJATapCcKOTO HAceleHWe, OmpeaeseH0 MoraT nAa Obaar



KBaMM(UIMPAHU KaTO YHUKAIHU B MCTOPHATA HAa CTPAHHUTE, XapaKTepU3UPAIH Ce
ChC CHbBPEMEHEH THIT BB3IIPOM3BOICTBO HA HACEICHUETO

N3Boau: TwpceHero Ha pemieHUs Ha AbIOOKUTE AeMorpadcku mpolieMu
Yype3 IeJIeHacOueHa AaKTHBHA JaeMorpadcka TONMTHKa € HEBB3MOXHO 0e3
MaKpOWKOHOMHYECKA CTAOMIIHOCT, YCTOWYMB HKOHOMHYECKH PAacTeX, HapacTBaHE
Ha MKOHOMHYECKaTa aKTHBHOCT M 3a€TOCTTa, OrpaHHWYaBaHe Ha Oe3paboTuiiara,
NOBUIIABAaHE HA JOXOAMTE, MOJOOpsBaHE Ha COIHMalHATa W TEPUTOpHAIIHA
UH(pacTPyKTypa W OKOJHAaTa cpena. brmarompusiTHata >XH3HEHa, TPyIOBa H
OKOJIHA cpefa IIe CTHMYJHpa pakAaeMOCTTa, e JOIpPHUHECE 3a JIBJITOJICTEH H
IOBJIHOLIEHEH JXMBOT Ha XOpaTra OT BCHYKM BB3pAaCTH W IIE ChIcHcTBa 3a
YCTOMYMBOTO M OamaHCHpaHO JAeMOrpad)cko pa3BUTHE M TPOCHEPUTET Ha

CTpaHara.
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